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Ajuntament de la Roca 938 422 016 Escola Mogent 938799 026
Oficina de La Torreta 938 604 150 Escola La Torreta 938705 321
T © 938704192
Oficina de Santa Agnés : 938 424 804 :
) . : Escola Sta. Agnés : 938799287
Arxiu Municipal - 938 424 461 de Malanyanes :
AMB LUPA RiIIRIE Arxiu de la Memoria Popular 938 424 461 Escola Bressol 938 424 065
Biblioteca Municipal © 938 424 461 Les Orenetes :
ACTUALITAT Centre Cultural La Roca 938 424 461 Escola Bressol La Torreta © 938704 024
MUNICIPAL LY Servei local d'ocupacio 938 424 461 IES La Roca 938 422 414
CAP- Centre d'Atenci6 Primaria : 938 424 432 Jutjat de Pau : 93842257
ESPECIAL 8M [t Serveis Socials * 938 424 432 Policia local i 938422075
: . 600 445577
Farmaciola Santa Agneés £ 938799178 .
NV 09-10 g : Pres6 Quatre Camins © 938422 461
Farmacia de La Roca : 938422850 H
Miriam Abad 3 Piscina Municipal La Roca : 938 424 469
VIDA ROQUEROLA ji Farmacia de La Torreta 938 707 262 Piscina Municipal Santa Agnes 938 420 367
AL TEU SERVEI BV M.T. Blasi : Taxis 24 hores : 628189 000
Farmacia la Roca Neus Giron 938 421853 Sorea Servei d'avaries 24 h 900 304 070
EL RACO 13 Parafarmacia la Roca Tot Farma 931885 497 Fecsa-Endesa * 800760 706
y Emergencies 24 h : 900131326 Estabanell Energia 938 609 100
TRIBUNA POLITICA 14-15 Centre Gent Gran La Roca 938 420279

Unién Fenosa : 91198333

EL PERFIL KI3 Centre Gent Gran La Torreta 938793 441 Deixalleria 938 420 725
Centre Gent Gran Santa Agnés 938 422188 Recollida de mobles : 938439 311

Centre Civic Can Tapies 938 604 150 i trastos

Centre Civic Santa Agnés : 938 424 804 Oficia de Gestio Tributaria E 934729134

Escola Pilar Mestres © 938422752 Tanatori Granollers ;938618 230

L502 (BARCELONA-GRANOLLERS-LLINARS)
DE DILLUNS A DIVENDRES
(FEINERS) EXCEPTE MES D'AGOST

HORARIS \_/. AUTOBUS SAGALES

PARADES LiNIA BUS 502

................................................... www.sagales.com 902130014 LLINARS- : :
Av. Pau Casals - Rambla | 743 .03 17.33 520'33
L569 / L550 ﬁ???iﬁ'iiﬁiﬁdes CARDEDEU - 750 M 742 2042
(MATARG-ARGENTONA-LA ROCA-GRANOLLERS) dijous feiners Estacio de Rodaljes B S
DE DILLUNS A DIVENDRES (FEINERS) EXCEPTE MES D’AGOST  excepte agost La Roca Village 758 © 1118 ‘17.48 ' 20.48
Placa de lEra 8.08 1128 © 17.58 : 2058
; ; o o LaTorreta - CostaBrava | 8.15 : 11.35 : 18.05 : 21.05
Matar6 - e amEn ¢ 1a. Granollers- SE  1/.9E - 10. : : :
Estacid Rodalies 6:45 : 13:50 : 18:30 Estaci6 d'Auto- 7:25 135 19415 Granollers - 820 : 1150 : 18.20 - 21.20
: : busos : : Estaci6 d'autobusos T T e e
Argentona - . . : : . . .
. 7:.00 : 14:05 : 18:50 : : : : :
Joan XXILL - PL. del Mol : : Costa Brava - : : Barcelona Sant Andreu- : S 1Q.EE -
: : Granada - 727 2437 21907 W/| Estacio d'Autobusos 8.50 : 1220 : 18:55 : 20.50
Parpers - 9m | ] wTorreta : : ' ' '
: : | : :
o : : | Can Colet - a0 LA 10 : : :
ﬂ Can Company I : 19:03 § Can Borrell 7:30 : 14:40 519'20 Barcelona Sant Andreu- 615 : 950 : 16.20 : 19.20
= : e =1 : : Estaci6 d'Autobusos SY o TR B
< : : (T} Rambla de : : : : :
P Ctra. de Mataro - _ laim0 a0, (=] Mestre Torrents 7:35 : 14:45 :19:25 Granollers - : : :
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(&) Torrents S - : > , : : :
S 5 5 ] Can Company C L g | ] PacadetEra 654 1029 - 1659 : 1959
Can Calet - - Y14:25 © 19:08 : : < Av. Gaudi - Jaume Cuyas 7.00 :10.35 : 17.05 : 20.05
j Can Borrell CIREY Parpers -0 - 119:30 = : : :
: : : : La Roca Village 707 S 10.42 S 1712 ¢ 2012
La Torreta - 01 100 ¢ 10 ARGENTONA - iaean . _ : : :
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EDITORIAL

ALBERT GIL

Alcalde de
la Roca del Valles

CENTRATS EN LA RECUPERACIO ECONOMICA | SOCIAL

EL 2021 és l'any de 'esperanca. Ja tenim a gran part de la poblacio
major de 80 anys vacunada, i poc a poc els serveis van recuperant
la normalitat, sense deixar de banda les mesures sanitaries més
basiques: distancia, neteja de mans i mascareta. Aixi, aguest volem
gue sigui l'any de la recuperacio, i tota la feina que hem anat
preparant des del consistori es materialitzara. Comencem amb el
suport al teixit economic de la Roca del Vallés. Volem que quan es
puguin reobrir la totalitat dels negocis, amb lhorari habitual, els
establiments puguin recuperar la seva activitat habitual. Aixi, hem
aprovat la bonificacié de la taxa de terrasses, i properament farem
algunes exempcions més i es convocaran ajudes al sector. Pel que
fa al conjunt de la ciutadania, els serveis socials han fet i fan una
tasca fantastica, donant suport a la ciutadania i facilitant el paquet
d'ajudes que ja vam aprovar l'any passat. També properament
oferirem més suport a la poblacid i a les entitats roqueroles, amb
la nova convocatoria de subvencions.

Tot plegat, feina que potser no es veu tant pero que és basica
pel bon funcionament del municipi. EL govern treballa, sense
estridencies, centrat en la recuperacié de la nostra normalitat, la
nostra vida prévia a la pandemia. ELl millor servei que podem oferir
a la ciutadania és el treball serids i constant, per superar aquesta
etapa complicada, i aguest compromis és ferm. Seguim treballant
per totes i tots vosaltres.

L
8 8 TRUCADES A LALCALDE
~==

Tots els dimarts, de 15.30 a 16.30 h, la ciutadania
es pot posar en contacte amb el batlle Albert Gil,

per traslladar-Lli les seves inquietuds, dubtes
i suggeriments. 93 842 20 23

0 @AjuntamentLaRocaV

Ajuntament de
IaRocadeIVaIIés ‘ WWW.LAROCA.CAT O cuwrocav

@larocadelvalles

(E LA ROQUEROLA 65> 3



SERVEIS MUNICIPALS

ELl mobiliari urba, els parcs i jardins, les voreres, els fa-
nals... Tots els elements que hi ha a 'espai pUblic, aixi
com els edificis municipals, no sén immunes al pas
del temps, a les inclemencies meteorologiques i, la-
mentablement, als actes incivics. Per garantir que tot
el veinat es pugui moure amb comoditat pel municipi
i gaudir de les zones verdes i els serveis dels equipa-
ments, la Brigada i els equips de manteniment treba-
llen de valent cada dia. Després de 'aturada provocada
per UEstat d’Alarma i la suspensi6 de totes les activi-
tats durant un cert temps, fa mesos que l'activitat s’ha
repreés amb intensitat per arranjar diversos punts del
municipi.

La Brigada municipal actualment esta formada per tres
operaris, dues que son treballadors municipalsiuna ter-
cera provinent d'un pla d'ocupaci6. S’encarreguen de tot
el manteniment del municipi com ara l'arranjament de
voreres, petites reparacions de l'asfaltat, manteniment
del mobiliari urba, atendre les demandes de seguretat
ciutadana referent a mancances o desperfectes en la
senyalitzacié, muntatge i desmuntatge del material ne-
cessari per la realitzacio d'actes publics, etc.

També hi ha una persona encarregada del manteniment
de tots els edificis municipals, pel que fa al petit i mitja
manteniment, supervisar 'activitat dels conse rges de
les escoles que son els encarregats de mantenir-les en
bon estat, controlar i repartir tot el material necessari
tant higienic, sanitari, com per a la realitzacié de les
tasques necessaries, etc.
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SERVEIS MUNICIPALS

'Ajuntament contracta a tercers els serveis de ne-
teja viaria, de jardinera, el manteniment de l'enllu-
menat public i la neteja dels edificis puUblics. A la
jardineria, també hi ha un conveni amb la Fundacié
Vallés Oriental, pel qual guatre treballadors amb
diversitat funcional fan tasques al nostre municipi
amb el suport, també, d'un pla ocupacional.

Darrerament s’han reparat diverses voreres mal-
meses, s'ha canviat l'enllumenat dels camps de
futbol, s’ha augmentat la neteja de les escoles i edi-
ficis municipals amb la incorporacié de les feines
de desinfeccioé per causa de la Covid-19, etc. En els
propers mesos, es licitara un nou contracte del ser-
vei de neteja viaria, s'enllestira el Pla director i pro-
jectes de renovacié de l'enllumenat public, es duran
a terme diverses reparacions de l'asfaltat, s'abor-
dara un nou projecte per fer grans reparacions a di-
ferents voreres i es fara l'actualitzacio de diferents
elements de parcs infantils.

Lamentablement les actituds inciviques s’han multi-
plicat darrerament, i el mobiliari urba i la neteja del
municipi se'n ha ressentit. Segons calculs del consis-
tori, la Brigada ha hagut de dedicar més de 165 hores
de feina durant el mes de febrer a netejar els aboca-
ments de residus il-legals, per exemple, fet que no
els ha permes desenvolupar altres tasques, i la con-
sequent repercussié economica que té per a totes i
tots. LAjuntament fara més esforgcos en l'ambit del
civisme i la prevenci6 per revertir aquest fet.

Els treballadors que es dediquen al manteniment s6n uns grans
professionals i fan una tasca encomiable per mantenir la Roca del
Valles com la volem: neta, ordenada i accessible. Cal la col-labora-
ci6 de la ciutadania per avancar i poder gaudir dels millors espais
pUblics possibles.
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' ACTUALITAT MUNICIPAL

EL SERVEI LOCAL D’'OCUPACIO
AJUDA A TROBAR FEINA AL VEINAT

Durant l'any passat 60 persones van incorporar-se
al mercat laboral gracies als serveis del SLO

El Servei Local d'Ocupacié, situat al Centre Cultural de la Roca, con-
tinua la seva millora dels serveis i presenta un balang molt positiu
de l'any 2020. En l'any passat va assessorar i aconseguir que trobes-
sin feina 60 persones, en un context molt complicat com és el de la
pandémia. També cal destacar que es realitzar la contractacio de 12
persones a través dels plans d’'ocupaci6 gestionats directament per
['Ajuntament, i 3 persones contractades a través dels plans d'ocupa-
ci6 del Consell Comarcal. Una altra de les prioritats del servei ha estat
facilitar formacié tant a persones en situacio d'atur com també a em-
preses i petits negocis. En aquest sentit durant l'any 2020 un total de
107 persones van participar en els diferents cursos i tallers organitzats
pel SLO.

ELS CENTRES EDUCATIUS ES
PREPAREN PEL CURS VINENT AMB
LES JORNADES DE PORTES OBERTES

Els equips professionals dels centres educatius roquerols han
mostrat les seves instal-lacions i han informat del seu projecte
educatiu i dels serveis complementaris a les families, fet que els
ajudara a decidir durant el procés de preinscripcio6 pel curs escolar
2021-2022. Us recordem les dates per fer els tramits:

 Segon cicle d'educaci¢ infantil (P3) i educacié primaria: del 15 al
24 de marg de 2021

« Educacio secundaria obligatoria: del 17 al 24 de marg de 2021

- Batxillerat: de ['11 al 17 de maig de 2021
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L'AJUNTAMENT
OFEREIX SUPORT
EDUCATIU |
PSICOLOGIC

ALS INFANTS
CONFINATS

El consistori ha posat en marxa
un servei d'atencio personalitzada
pels infants que s’han de confinar
per culpa d'haver donat positiu per
coronavirus o siguin contactes
d'algun positiu. Rebran reforg es-
colar i suport psicologic per part
d'un equip de professionals de
l'empresa especialitzada Recur-
sos Educatius per la Infancia en
Risc. Les sessions seran telema-
tiques, i tant el reforg escolar com
el suport psicologic es dissenyara
adequant-se a les necessitats de
cada infant. Les direccions dels
centres educatius ja son coneixe-
dors del projecte i faran les deri-
vacions corresponents en cas de
confinament de l'alumnat.




ACTUALITAT MUNICIPAL .

MILLORA DE LA MOBILITAT AMB NOU APARCAMENT
EL REPINTAT DELS PASSOS DE PER EVITAR
VIANANTS ’ACCES AMB

VEHICLE AL BOSC
ENCANTAT

S'’han fet obres de millora als acces-
sos del Bosc Encantat, per evitar l'in-
civisme que d'un temps cap aqui esta
patint aquest indret. El projecte esta
pensat per impedir laccés de vehicles
directament a aguesta zona, habilitant
una zona d'aparcament un quildmetre
més avall. Al mateix temps es creara
un cami per als vianants per accedir
del parquing a la zona on es troben les
estatues de pedra del Bosc Encantat.

—

El consistori ha dut a terme treballs de pintat i repintat de 20 pas-
sos de vianants del nostre municipi. Es disposa d’'un inventari com-
plet de tots els passos de vianants del municipi i el seu estat, amb
el qual es podra establir un pla d'actuaci6 futur per millorar-los,
gue respongui als diferents nivells d'urgéncia i prioritat. Per exem-
ple, els nous passos de vianants s'han pintat a Enrique Granados
amb Rambla (la Roca) o Gurt i Copons (Can Colet — Can Borrell); i
s’han repintat cruilles com Pau Casals amb Gaudi i Rotonda Camp
de Futbol (Santa Agneés), o Josep Torellé amb Venecuela, Valpencia
i Granada (la Torreta).

NETEJA INTEGRAL DE LA RIERA DE LA TORRETA PER
MILLORAR L'EVACUACI() D’AIGUA

de la Torreta, al seu pas pel nostre mu-
nicipi, perque pugui conduir l'aigua de
pluja més rapidament cap al riu Mogent

en cas de crescuda. Aquesta actuacio
s'emmarca en el Pla d'actuacié anual
de manteniment, que enguany es fara
dos cops, ara a l'hivern i un altre cop a
lestiu. S’ha fet pel costat on hi ha els
camps de conreu, avangant-se aixi a
l'época de sembra.
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ESPECIAL

CAMPANYA DEL 8 M

EXPOSICIO FOTOGRAFICA PER DENUNCIAR LA
DISCRIMINACIO DE LES DONES PER MOTIUS D’EDAT

Les roqueroles majors de 55 anys que hi vulguin participar poden venir a les
sessions fotografiques que es faran a la Roca, la Torreta i Santa Agnes

Enguany la campanya municipal
amb motiu del Mes de les Dones
bascula sobre 'edatisme. Aquest
concepte fa referéncia a la dis-
criminacié que pateixen moltes
dones a mesura que es fan grans,
veient-se privades d'oportunitats
laborals, amb qUestions medi-
gues invisibilitzades o la vincu-
lacié a les cures familiars que
socialment se'ls imposa. Es un
terme reconegut per les Nacions

Unides com un element més que
s'afegeix a la ja de per si carrega
masclista de la societat, i a la
Roca del Vallés s'han organitzat
diverses accions de consciencia-
ci6 sobre aquest fet. Un dels pro-
pers actes que es faran sera una
exposicié fotografica, amb re-
trats de veines del municipi, per
donar difusié a aquest concepte
i ajudar a combatre aquesta dis-
criminacio.

Jornada de portes obertes EBM Les Orenetes

El 14 i 15 d’abril
Visites en grups reduits

amb cita prévia
Truqueu al 615911667

Per més informacio:

a8065949@xec.cat

http://cavallcartro.cat/escoles/ebm-les-orenetes/

Ajuntament de La Roca del Valles
5 .
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Aixi, es fa una crida a les dones
majors de 55 anys a que parti-
cipin a la sessi6 fotografica que
es fara per construir l'exposicié.
Per a més informacié, podeu po-
sar-vos en contacte amb la regi-
doria d'lgualtat (938 422 016).

» Dissabte 27 de mar¢g - CC_LT-19 h
«Divendres 9 d'abril -CC_SA-19 h
«Divendres 16 d'abril—CC_LR-19 h

Ajuntament de [
1aRoca del Vallesg] cavari o€ cartro




Diverses sessions

CLUB DE LECTURA INFANTIL

“ELS CRUSPILLETRES”

Titol de la sessio:

“Llibres amb molt d’humor”

Per a alumnes de 4t. Activitat coordinada
amb les escoles del municipi.

A carrec de: personal de la Biblioteca.

Diverses sessions

CLUBS DE LECTURA JUVENILS ESO
Sessions destinades a tots els alumnes
de 2n curs d'ESO de U'Institut la Roca.

HORA DEL CONTE

“PUM! CONTES D'UNA BRUIXA
LLAMINERA”

A la bruixa Serafina que és la meva veina
liagraden les bledes, el formatge i els n0-
vols. S'ho menja tot. Tot! Ara s'esta men-
jant el meu esmorzar, els meus contes i
fins i tot aquesta sinopsi... Segur que la
vols coneixer?

Per a infants a partir de 3 anys.

Hora: 17.30h
Lloc: Biblioteca Municipal.
A carrec de: Sherezade Bardaji

LA GUIA

ACTES CULTURALS | RELLEVANTS DEL MUNICIPI

Divendres 23

CONCURS DE PUNTS DE LLIBRE
“18E CONCURS DE PUNTS DE LLIBRE
DE LA BIBLIOTECA”

Consulteu les bases especifiques.
Termini lliurament dels punts:

fins al 6 d'abril

Acte de lliurament dels premis:
divendres 23 d'abril

Hora: 18.30 h

Lloc: a l'auditori del CC_LR.
Exposicio de punts participants:
del 23 d'abril fins al 14 de maig.

PARADETA DE LA BIBLIOTECA PER
SANT JORDI

Paradeta de la biblioteca a la tradicional
festivitat de Sant Jordi. Podras agafar les
Ultimes novetats en préstec!!!

Lloc: Plaga Can Torrents (Durant el mati)

FIRETA DE SANT JORDI

Lloc: Plaga Can Torrents (Durant el mati)*
*Activitat subjecte a les mesures
Covid19 que marqui el Procicat.

TROBADA “VIU LA LECTURA”

Llegim: Vacances d’hivern, de Bernard
McLaverty.

Trobada d'adults per comentar aquesta
obra. Passa a buscar el teu exemplar per
la biblioteca.

Hora: 20 h
Lloc: Biblioteca Municipal.
A carrec de: Alicia Gili

Primer cap de setmana

FESTA DE LA CREU A LATORRETA
*Activitat subjecte a les mesures
Covid19 que marqui el Procicat.

Segon cap de setmana

APLEC DE MALANYANES
*Activitat subjecte a les mesures
Covid19 que marqui el Procicat.

Diverses sessions

CLUBS DE LECTURA

JUVENILS BATXILLERAT

Sessions destinades a tots els alumnes
de 1r de Batxillerat de UInstitut la Roca.

Diverses sessions

CLUB DE LECTURA INFANTIL

“ELS CRUSPILLETRES”

Titol de la sessio:

“Llibres amb molt d’humor”

Per a alumnes de 4t. Activitat coordinada
amb les escoles del municipi.

A carrec de: personal de la Biblioteca.

HORA DEL CONTE PER ALS PETITS
“TIC TAC”

Veniu a passar un dia en la vida d'una nena
com vosaltres. Jocs, cangons i moixaines
amb la petita Nina.

Sessi6 de contes per a la primera infancia.
Per ainfants d'entre 0i 3 anys.

Hora:17.30 h
Lloc: Biblioteca Municipal.
A carrec de: Lidia Clua

Dilluns 24

TALLER INFANTIL
Per a nens i nenes a partir de 8 anys.
Cal inscripcid preévia.

Hora:17.30 h

dilluns 24

TROBADA “VIU LA LECTURA"

Llegim: No soc aqui, d’Anna Ballbona.
Trobada d'adults per comentar aquesta
obra. Passa a buscar el teu exemplar per
la biblioteca.

Hora: 20 h
Lloc: Biblioteca Municipal.
A carrec de: Alicia Gili
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LA GUIA

HORA DEL CONTE I IL-LUSTRACIO EN
DIRECTE “LA CABRA SERAFINA"
Narraci6 i il-lustraci6 en directe.

Aixo era i no era una mare que tenia tres
filles. Un dia els va dir que no baixessin
al soterrani, pero la seva curiositat va ser
més forta i.. Nyam! Coneixereu la cabra
Serafina i les seves amigues.

Per a infants a partir de 3 anys.

Hora: 18 h
A carrec de: Blai Senabre (narrador) i
Anna Font (il-lustradora)

LA CABRA SERAFINA

CONTE IL-LUSTRAT EN DIRECTE

_@_ CEM LA ROCA
Centre Esportiu Municipal

ACTIVITATS DIRIGIDE

HORA DILLUNS
8:15h - 9.00h GIM SUAU 1

TR cicLo INDOOR

10.30h - 11.15h CORE STABILITY

15.15h - 16.00h GIM SUAU

ACTES CULTURALS | RELLEVANTS DEL MUNICIPI

ESPECTACLE DE TEATRE FAMILIAR CONCERT D’ESTIU DE LESCOLA

“LA MAMA DELS ARBRES” DE MUSICA

En una terra on la natura és rica i abun- Hora: 10 h

dosa, hi viuen en harmonia les persones, Lloc: a l'Auditori del CCLR

els animals i la vegetacit. La cobdicia A carrec de: Escola Municipal de MUsica
d'altres humans, fara malbé aquest equi- de la Roca

libri i posara en greu perill la seva riquesa

natural. Wangari i les dones dels poblats,

decideixen fer front al desastre amb un

senzill gest ple de determinacié: Tornar

a plantar milers d'arbres a la seva terra. MERCATS SETMANALS
Hora: 18 h

Lloc: Centre Cultural de la Torreta

A carrec de: Bali Senabre (narrador) i

Anna Font (il-lustradora) Dia: Tots els diumenges

Lloc: Plaga Fontanelles

MERCAT SETMANAL LA TORRETA

TROBADA VIU LA LECTURA
Llegim: Fluorescéncia de plantes, Dia: Tots els dimarts
de Kopano Matlwa. Lloc: C/Valéncia
Trobada d'adults per comentar aquesta Hora: De 8h a 15h
obra. Passa a buscar el teu exemplar per MERCAT SETMANAL LA ROCA
la biblioteca.
Dia: Tots els divendres
Hora: 20 h o Lloc: Rambla Mestre Torrents i
Lloc: Biblioteca Municipal. C. Espronceda.
A carrec de: Alicia Gili Hora: De 8h a 15h

Intensitat: Ubicacio:

Alta Mitjana Baixa ¢ Sala

Modalitat:

S Bicicleta Coreografiada ’ Exterior

DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES  DISSABTE
h CAMINADORS GIM SUAU 1Th CAMINADORS ~ ESTIRAMENTS
GAC CROSS TRAINING ZUMBA CICLO INDOOR = CARDIO TRAINING

UPPER BODY CICLO INDOOR CICLO INDOOR
ESTIRAMENTS  ESTIRAMENTS  ESTIRAMENTS GIM SUAU

15.15h - 16.00h TABATAFULL BODY CICLO INDOOR GAC

16.15h - 17.00h  EEXOSSHIVAN[[\[€]

ZUMBA _ TABATAFULL BODY

17.15h - 18.00h ZUMBA CICLO INDOOR  CROSSTRAINING | CEM COMBAT CICLO INDOOR

18.15h - 19.00h GAC

18.15h - 19.00h CICLO INDOOR
19.15h - 20.00h

HIIT CORE

caroioTono | i workout

CICLO INDOOR

20.15h - 21.00h CROSSTRAINING

20.15h - 21.00h  yA=FAY/AN S U/ =0]n)%

CROSS TRAINING

ACTIVITATS ADOLESCENTS

16.15h - 17.00h  EREERSIR/ANINE; FITNESSJUNIOR ~ FITNESSJUNIOR  FITNESS JUNIOR

FITNESS JUNIOR

crossTRANNG [ FITNESSJUNIOR
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*La Direccié es reserva el dret de modificar el programa en funcié de oferta i demanda.



VIDA ROQUEROLA

DESCOBRIM LES ENTITATS DEL POBLE

EL PESSEBRE VIVENT DE LA TORRETA

Lany 1995, a partir d'una idea nascuda en el si de la
Comissi6 de Festes, es fa per primer cop un Pessebre
Vivent a La Torreta. Amb senzillesa i amb il-lusi6 es tira
endavant el projecte i, ja en aquesta primera edicio,
partcipen una cinquantena de persones, entre figu-
rantsitécnics,iun pUblic entusiasmat omple totes les
representacions.

Durant els dos anys segUents el projecte es tornaare-
petir impulsat des de la mateixa Comissié de Festes i,
de seguida, creix el nombre, tant dels partcipants com
del pUblic. Aixo, i el gran potencial del projecte, fa que,
a finals de l'estui de l'any 1998, s'aprovi la idea de con-
situir-se com a associaci6. | aixi el febrer de 1999 neix
'associacio “Amics del Pessebre Vivent de La Torreta”.

Aquest passat Nadal el projecte ha complert 25 anys.
Si, si, en mig d'aquesta Pandemia de la Covidr19. Pero
aguest virus no ha poiut apagar la forca de l'estel del
Nadal gue brilla en el cor de les més de 250 persones
gue formem part d'aquesta enttat i per aixdo ho hem
voliut celebrar.

No hem pogut fer-ho amb tot el resso que ens hagués
agradat, pero teniem clar que era necessari fer alguna
cosa i més en moments difcils i especials com els que
estem vivint. Perqué és en moments com aquests que
la historia del Naixement del Nen JesUs i el seu mis-
satge d'esperanca, de germanor i de solidaritat poden
donar llum a tanta foscor com estem vivint.

Per aixd varem decidir realitzar tres actvitats.

La primera, com que les restriccions sanitaries no ens
permeten fer la representacié «viva», va ser muntar
l'escena del Naixement en el lloc habitual del bosc de
Can Tapies amb fiures de mida real, il-luminaci6 i na-
dales. Aquesta escena es va poder visitar tot el Nadal
fns el dia de Reis. Durant tots aquests dies molta gent
es va apropar i va deixar el seu missatge; els nensi les
nenes, la seva carta als Reis i els més grans, escrits
amb els seus desitjos i somnis.

La segona, muntar una exposicid, seguint totes les
normes i mesures sanitaries, per presentar els records
i tota la feina feta durant aquests 25 anys. Aquesta ex-
posici6 es va obrir durant dos caps de setmana de Na-
daliva ser tot un éxit.

La tercera, realitzar una pellicula commemoratva
recollint imatges, escenes, cangons, anecdotes i fets
especials viscuts en tot aguest temps. La projeccié de
la pel:licula va provocar moltes emocions tot recor-
dant persones que ja no hi son i revivint situacions i
moments molt entranyables. Per tal de complir amb
les mesures sanitaries es van fer sis projeccions de la
pel-licula perqué tothom que volgués la pogués veure,
evitant aglomeracions.

| ara ja estem pensant i treballant en com seguir en-
davant amb aquest projecte que és espai de cohesio
social i de partcipacio cultural. Perque aquesta entitat,
ameés del Pessebre, impulsa un grup de teatre popular
i contnua formant part de la Comissié de Festes, orga-
nitzant cada any l'actvitat del Repte dels Cariols.

Després de 25 anys, encara volem seguir treballant
perque el projecte continui oferint un espai de trobada
on els veins i les veines puguin compartir il-lusions i,
com el nom de U'entitat diu, Amistat.
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AL TEU SERVEI

BENEFICIS | INTERES PER A LA CIUTADANIA

CEM LA ROCA - CENTRE ESPORTIU MUNICIPAL

c. Hermenegild Carrera, s/n - 08430

La Roca del Vallés

93 842 44 69

infocem@laroca.cat

https://sites.google.com/view/cem-la-roca/

De dilluns a divendres: de 7a 22 h
Dissabtes:de8al4hidel16a20h

Diumenges: de 9 a 14 h

CEM La Roca / Instagram: @cemlaroca

Sala de Fitness:
Disposa de maquinaria per fer
activitat cardiovascular i eines

de musculacié. Darrerament
s’ha renovat tota la tapisseria
de les maquines de pes guiat i
els seients de les bicicletes es-
tatigues. S’ha equipat una se-
gona sala per poder entrenar en
millors condicions en qualsevol
franja del dia. Teniu a la vostra
disposicio diversos tecnics, els
podreu demanar un assessora-
ment esportiu personalitzat.
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especials.

Activitats dirigides:

Es realitzen més de 60 activi-
tats dirigides com ara ioga, zum-
ba, body combat, GAC o pilates.
També es compta amb un servei
d’'assessorament personalitzat.
Darrerament s'ha estrenat l'acti-
vitat aquatica “Recupera't”, amb
grups reduits, centrada amb el
procés terapeutic de lactivitat
fisica a l'aigua i amb l'objectiu
d'ajudar en la recuperacio per al-
guna lesio.

N

El CEM és un equipament esportiu integral, on la
ciutadania s'hi pot apuntar per fer natacio, activi-
tats dirigides, exercicis a la sala de fitness... Compta
amb un servei d'atenci6é personalitzada i unes ins-
tal-lacions de primer nivell per oferir el millor servei.
Des de l'arribada de la pandemia l'equip de profes-
sionals s’ha reinventat, amb propostes innovadores
com classes online i activitats a l'aire lliure. També
es vol apropar el servei als i les joves, amb tarifes

Piscina climatitzada:

En la mateixa linia de l'assesso-
rament esportiu personalitzat,
disposeu de diversos tecnics
aquatics perqué us puguin fer un
COp Ma per aconseguir els vos-
tres objectius, ja siguin la millora
del rendiment, com fer recupera-
cié a causa d'una patologia pre-
via, com perfeccionar la tecnica,
nocions basiques per aprendre a
nedar, etc.



EL RACO

CULTURA

L’ABANS | EL DESPRES

F1geJe-] AMB EL VIU LA LECTURA www.bibliolaroca.cat

Si t'agrada llegir, comentar i compartir lectures, aquest és el teu espai.
A Biblio.laroca el darrer dilluns de cada mes ens trobem per parlar de UWibres. P ’

26 d'abril:
Vacances
d’hivern de
Vacances  Bernard
d’hivern
—Bernard
MacLaverty

“Traduccié d'Anna Llisterri

La Stella i en Gerry sén una parella,
a punt de la jubilaci6, amb una tra-
jectoria regular i rutinaria aparent-
ment estable. Amb una vida anodina
jamolt feta, i el fillal Canadaamb la
seva propia familia. La historia real,
intimista, lenta, plena de matisos
i amb certa ironia, comenca el cap
de setmana que decideixen cele-
brar els anys de cami conjunt amb
un viatge a Amsterdam.

Aguest és un relat equanime i inti-
mista, amb un aire de malenconia
gue explica dues maneres d’enten-
dre i sentir la vida molt diferents.

Vine, llegeix i comparteix. T'hi esperem

=i 31 de maig:
- B No soc
aqui
d’Anna

Ballbona

La Mila des de petita té un do. Ha
crescut en un entorn rural, que amb
el temps s'ha convertit en periféria.
Ara la Mila esta embarassada i aixo
la porta a tirar del fil de la seva
heréncia vital, per destriar el que vol
deixar i el que no, d'ella mateixa, a
la filla que ha de venir. Una historia
gue navega entre el present i el
passat. Entre uns origens rurals i un
present industrial, i on la protago-
nista intenta conjurar el sentiment
de no pertinenca i estranyesa a cop
de filar records i escriure en una Lli-
breta els episodis vitals que cal en-
drecar per deixar de fugir endavant.

21de juny:
SOWN Florescencia
FLORESCENCIA
de Kopano
mew Matlwa
A

La Masechaba és una jove doctora
gue viu esgotada, enfrontada a un
sistema sanitari que defalleix. Un
sistema mancat de personal, per-
manentment en estat critic i que
no es sustenta de cap manera. La
Masechaba lluita per aplicar trac-
taments de base a pacients que
sap que en altres condicions podria
salvar. Quan coneix la Nyasha, una
metgessa estrangera del departa-
ment d'obstetricia, i juntes lloguen
un pis, descobreix un nou maén poli-
tic i d'activisme pels drets civils.

Una novella que denuncia l'estat
social violent d'un pais, i ho fa a tra-
vés dels ulls d'una dona.
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TRIBUNA POLITICA

RESUM
D’ACORDS
EN ELS PLENARIS

Ple extraordinari del 26 de febrer

« Aprovacio increment salarial
d’acord amb l'art. 18 segon de la
Llei 11/2020 de 30 de desembre
de Pressupostos Generals de
I'Estat pera l'any 2021

« Aprovacio inicial de la modifica-
cio puntual del Text refos del Pla
General d'Ordenacio del terme
municipal de la Roca del Vallés
en 'ambit situat al final del ca-
rrer Torres i Bages, entre els ca-
rrers Montblanc i Espronceda.

« Aprovacié de la modificacio de la
taxa per a l'ocupacio de terrenys
d'Us public amb taules i cadires
amb finalitat lucrativa

RESULTATS ELECTORALS
DE LES ELECCIONS AL
PARLAMENT DE
CATALUNYA

« El Partit dels Socialistes va ser
la forca més votada en les elec-
cions al Parlament de Catalun-
ya del 14 de febrer, aconseguint
1214 vots (25,93%) al nostre
municipi. La segona forga va
ser ERC (1.078 vots, 23,03%), se-
guit de Junts per Catalunya (999
vots, 21,34%).

« Laparticipaci6 va ser del 58,12%
(4.750 vots), 26,33 punts per sota
dels comicis del 2017, quan es va
registrar un 84,45% (6.695 vots).
Hi ha hagut 39 vots en blanc
(0,82%), i 69 vots nuls (1,45%).

Podeu consultar les actes dels plens
al web municipal www.laroca.cat
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En Comu

LA ROCA DEL VALLES Y EL DIA
DE LA MARMOTA

El pasado 26 de febrero el pleno
municipal aprob6 la proérroga
del contrato del suministro de
agua potable, con nuestro voto
en contra, este acto se repite de
forma casi periédica desde enero
de 2014 cadadosafosycomonoen
2021. Se presentaba en plenario sin
alternativas de gestion mas alla de
la mera prérroga. La cuestion en si
misma no pasaria de ser una anéc-
dota sino fuera una constante del
equipo de gobierno, simplemente
es necesario el seguimiento de
los plenos y los puntos del orden
del dia desde julio de 2019. A dia de
hoy la Roca del Vallés no cuenta
con dos herramientas béasicas de
cualquier ayuntamiento: las orde-
nanzas fiscales y el presupuesto
municipal que se corresponden
con el afo 2021, la explicacion
del ¢Por qué?. Visionar la explica-
cion de la concejala responsable
en los Ultimos minutos del pleno
recogido en https://www.youtube.
com/watch?v=_TiOdSsWn4l,
Esperemos que en los dos afos y
poco que nos gquedan la situacion
mejore.

La Roca del
Valles

CIUTADANS ES QUEIXA DEL
MAL ESTAT DE LES VORERES
'estat que presenten les voravies
del poble, molt degradades en
alguns punts, fa que veins i empre-
saris denunciin la situacié a través
de les xarxes socials, instancies,
trucades a l'alcalde, en definitiva,
tots els canals possibles. La indig-
nacié augmenta, pero la reaccio
de l'ajuntament sembla no canvia:
la culpa és de l'anterior equip de
govern i estem treballant en el
nou projecta. Des del primer ple
de mandat, setembre 2019,que des
de Cs estem preguntant i recla-
mant una millora de les voreres
del municipi. Dos anys després,
segueix exactament igual. Es
imprescindible que l'actual govern
actui, que arregli les voreres, unes
voreres que S'aixequen, gue es
poden treure perfectament amb
la ma i suposen un problema no
només per persones amb mobi-
litat reduida, sind per gent gran,
families amb carrets o vianants en
general.

@CslLaRoca

) @CsLaRoca

@CslLaRoca
https://www.ciudadanos-cs.org/

cslaroca@gmail.com




PSC

PSC

La Roca
del Valles

EFECTE ILLA, EFECTE POSITIU
Volem mostrar el nostre agrai-
ment als membres de les meses
electorals per la seva tasca durant
lajornada del 14F i als 4.703 roque-
rols i roqueroles que van exercir
el seu dret al vot. També donem
especialment les gracies a les
1.214 persones que van confiar en
Salvador Illa i el PSC per passar
pagina de la darrera déecada
perduda i tornar a centrar la poli-
tica catalana en la lluita contra la
pandémia, lenfortiment de les-
tat del benestar (salut, educaci6
i serveis socials) i la recuperacio
economica sense deixar ningl
enrere.

Per solucionar els problemes
cal identificar-los, establir un
ordre de prioritats, analitzar els
mitjans necessaris per afron-
tar-los i treballar. LAjuntament no
té politiques ni projectes clars per
donar resposta a les necessitats
dels veins i veines del municipi.
La Roca, La Torreta i Santa Agnés
també necessiten un canvi per
tornar a treballar en la recuperacio
dels serveis pUblics i atendre a les
necessitats de les persones i les
empreses. Necessitem un efecte
positiu.

f @psclaroca

{) http://larocadelvalles.socialistes.cat/

Junts x la Roca

LA GESTIO ECONOMICA,

LA CLAU DE LENGRANATGE

A linici del mandat, vam trobar
lArea de serveis economics en
una situacié calamitosa derivada
de la mala gesti6 socialista; amb
una manca de recursos humans i
materials molt important i 'ante-
rior pressupost sense liquidar.

Aguesta situacié feiaimpossible la
gestié municipal, tant pel que fa al
dia a diacom pel que faalesinver-
sions de mandat.

Després d'un any i mig de feina ben
feta, centrada en revertir aguesta
situaci6é insostenible, hem acon-
seguit dotar l'area de més perso-
nal, crear un equip competent i
liguidar pressupostos endarrerits.

Ara, ja podem dir que estem al dia.
Amb l'aprovaci6 del pressupost
2021 tindrem a la nostra disposicio6
l'eina necessaria per a tirar enda-
vant politigues economiques de
suport social, d'inversié i de millora
dels serveis basics.

Defensem que la bona gestio és
consegiencia de la feina ben feta.
Seguirem aixi per fer de La Roca
un poble millor.

@juntsperlaroca

f @juntsperlaroca

TRIBUNA POLITICA

ERC

'. ESQUERRA
d D REPUBLICANA

La Roca del Vallés

LA MILLORA DE LESPAI URBA
DE LA ROCA

El nostre municipi té des de fa anys
un deéficit d'inversié a l'espai urba,
gue ha provocat un deteriorament
en l'estat dels carrers. Molts veins i
veines de La Roca, La Torreta i Santa
Agnés aixi ho expressen des d'una
posicid critica legitima. Les causes
d'aquesta situacié sén diverses: la
dispersio urbana de La Roca, les difi-
cultats en la contractacio, la falta
de recursos humans técnics o la
debilitat de les finances municipals
en moments de crisi economica.
El covid-19 també ha fet molt més
complicada l'accié municipal, obli-
gant a destinar molts recursos per
gestionar la crisi sanitaria i ajudar
les persones més vulnerables.

El missatge que volem traslladar a
la ciutadania és que el govern muni-
cipal té com a prioritat la millora
i dignificacié del nostre entorn
urba. Per revertir la situaci6 es
treballa de forma constant en dos
ambits: 'enfortiment de Uestructura
técnica municipal i la millora dels
serveis: enllumenat public, asfaltat
de carrers, millora de les voreres
i aprovacié d'un nou contracte de
neteja viaria, amb més personal i
magquinaria. Sent conscients que no
es podran solucionar tots els proble-
mes de cop, creiem que el desplega-
ment gradual d'aguestes mesures
permetra realitzar més actuacions
a l'espai urba durant els propers
mesos, amb una millora progressiva
en l'estat i manteniment

dels carrers.

¥ @ERClaroca
@erclaroca
f @ERClaroca

) http://locals.esquerra.cat/larocavalles
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Bé, molt tranquil-la, el meu pare te-
nia un taller de ceramica i jo anava a
l'escola Sant Jordi, on la meva mare
era mestra de plastica. Estava vin-
culada a U'Esplai la Xiruca, i en vaig
ser monitora. Més endavant amb uns
amics vam crear una revista que es
deia La Gruta, una contraproposta
a la revista municipal d'aleshores.
Tinc un bon record d'aquella epoca.
Intentavem dinamitzar culturalment
el municipi i tenir un casal per joves,
ens costava molt que ens fessin cas,
i sembla que a hores d'ara encara
costa.

Sempre m'ha agradat dibuixar, els
meus pares son artistes i m'anima-
ven molt. Els agradava el que di-
buixava i em reforgaven. Tots i totes
dibuixem, pero desgraciadament
algu ens diu que “aixd és de nens
petits” i ho deixem de fer. Els adults
ens perdem moltes coses per aquest
prejudici. Jo, encara que m'encami-
nava en un primer moment cap a
una altra banda, mai he deixat de di-
buixar. Per sort!

Vaig fer el batxillerat cientific, i a la
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universitat em vaig matricular a Ve-
terinaria. Pero de seguida vaig veure
gue no allo no era per mi. Sempre
m'’han agradat molt els animals, pero
em vaig adonar gue aguesta profes-
sio era molt crua. Vaig deixar-ho i
vaig comencgar a encaminar-me cap
a la il-lustracio.

Vaig fer el topic d'arribar a casa i dir
“pare, mare, vull ser artista”, i em va
anar molt bé. Es habitual que quan
expresses aquesta inquietud social-
ment es pensi que no hi ha sortides
professionals en el mon de l'art, pero
meés val fer el que t'agrada que no
pas el que els altres et diuen. A més,
haver-me format en el camp cienti-
fic m'ha ajudat a ser més meticulosa
en la meva feina, i ordenada amb les
obligacions que suposa ser freelan-
ce, per exemple.

Vaig estudiar Belles Arts a la Univer-
sitat Autonoma i vaig aprendre mol-
tissim. Ulls i orelles obertes perma-
nentment. Em va sorgir l'oportunitat
d'il-lustrar una obra per la revista Ca-
vall Fort, i després vaig fer un conte
il-lustrat sobre la llegenda de Sant
Jordi, que va publicar Empuries. Un
escriptor alemany em va contactar

Z —
G &y

per internet i em va proposar il-lus-
trar el seu llibre. Vaig veure que tot
rutllava, em vaig establir com a au-
tonoma i combinava la feina d'il-lus-
tracié6 amb altres feines. Poc a poc
m’he anat podent dedicar plenament
a la meva passio.

Si! Tota una alegria. Normalment
no escric, il-lustro textos d'altres, i
aquest cop m'han reconegut per una
obra totalment meva. Va sorgir du-
rant el confinament, em vaig animar
a transformar aquella realitat de ma-
nera creativa, i va sorgir la historia de
'Heura. Ha agradat molt, i m'han arri-
bat cartes d'infants demanant-me
gue continui la historia, i em fa molta
il-lusié. | m'esperona a tirar enda-
vant més projectes personals, més
enlla també de lail-lustracié infantil
i juvenil.



